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NATURE'S SUNSHINE

CleanStart Mild

RECOMENDADO PARA

Corteza Suprarrenal

tamaio 14 Dias de Limpieza

Oidos

ARTicuLO # 3991

Gomas

PORCION 1 puracion 14 dias

mMoDo DE EMPLEO Tome el contenido de un sobre de mezcla para bebida de limpieza 15-30 minutos antes del
desayuno y 15-30 minutos antes de la cena. Tome el contenido del sobre de capsulas con el

desayuno y la cena (dos veces al dia).

Como Funcionan los Ingredientes Clave

CleanStart Mild combina hierbas tradicionales, fibra natural y un probiético con respaldo clinico para ayudar a tu cuerpo a eliminar lo que no
necesita, mantener el transito intestinal fluido y apoyar tu bienestar general dia a dia.

Psyllium — Fibra Digestiva
soluble que forma un gel suave en el intestino, ayudando a regularizar el

La cascara de psyllium es una fibra

transito, aliviar la incomodidad abdominal y promover una sensacion de
saciedad. Estudios clinicos la respaldan como una de las fibras mas
efectivas para el bienestar digestivo.

Aloe Vera — Confort Gastrointestinal — El aloe vera ha sido usado
por miles de afos para calmar el tracto digestivo. Estudios clinicos
muestran que puede aliviar molestias asociadas al sindrome de intestino

irritable y apoyar una digestion mas cémoda y tranquila en el dia a dia.

Bacillus coagulans — Probioético Activo
resistente ha demostrado en ensayos clinicos mejorar sintomas digestivos

Este probidtico

como la incomodidad abdominal y los gases. También se ha estudiado por
su apoyo al sistema inmune y su capacidad de mejorar la absorcion de
nutrientes tras el ejercicio fisico.

Triphala — Equilibrio Digestivo Ayurvédico — Esta formula
ayurvédica de tres frutas tiene evidencia clinica que respalda su uso para
el estrefimiento, la flatulencia y la incomodidad abdominal. Ademas,
aporta una notable actividad antioxidante documentada en estudios con

personas, ayudando a proteger las células del estrés oxidativo.

Jengibre — Digestion y Bienestar
mas de 2,500 afos para aliviar molestias digestivas. Estudios clinicos
muestran que acelera el vaciado gastrico, reduce la hinchazon y mejora
sintomas del intestino irritable, convirtiéndolo en un apoyo confiable para

El jengibre se ha utilizado por

una digestién saludable.
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Malvavisco — Suavidad para el Tracto Digestivo — La raiz de
malvavisco (Althaea officinalis) tiene aprobacion de la Comision E
alemana para la inflamacioén leve de la mucosa gastrica. Sus compuestos
naturales recubren y protegen el revestimiento del tracto digestivo,

aportando alivio suave ante molestias estomacales.

Olmo Resbaladizo — Apoyo Intestinal — La corteza interna del olmo
resbaladizo contiene fibras que actian como prebioticos, alimentando
bacterias beneficiosas como Lactobacillus y Bifidobacterium. Estudios
piloto muestran reduccion del dolor abdominal y la hinchazén, y su

actividad antioxidante ha sido confirmada en laboratorio.

Bardana — Antioxidante y Articulaciones
pacientes con osteoartritis de rodilla mostré que el té de raiz de bardana

Un ensayo clinico en

redujo marcadores inflamatorios como IL-6 y hs-CRP, y mejoro el estado
antioxidante. También se observaron reducciones en la presion arterial
sistolica y diastélica en ese mismo estudio.

Diente de Leon — Depuracion Natural — El diente de ledn es rico en
polifenoles con actividad antioxidante documentada. Un estudio piloto en
humanos demostré un efecto diurético significativo con extracto de hoja,
lo que puede apoyar indirectamente la salud vascular. También es fuente

natural de potasio, un mineral clave para el equilibrio del organismo.

COMPRA RAPIDA
Escanea para comprar




