
Caring Sunshine the Caring way

NATURE 'S  SUNSH INE

ESSENTIAL SHIELD
RECOMENDADO  PARA

Apéndice Mamas Sangre

TAMAÑO 15 ml ARTÍCULO  # 3887

MODO  DE  EMPLEO Los aceites esenciales pueden usarse aromáticamente o tópicamente de diversas maneras,

incluyendo difusores, masajes, compresas, baños, exfoliantes, lociones y aerosoles. Los aceites

esenciales deben diluirse con Nature's Sunshine Massage Oil o Carrier Oil antes de aplicarse

tópicamente.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Essential Shield combina hierbas y frutas cítricas cuidadosamente seleccionadas que trabajan juntas para apoyar las defensas naturales del cuerpo,

favorecer la salud respiratoria y mantener el equilibrio general del organismo.

Naranja — Defensa Antioxidante — La naranja es una fuente reconocida

de vitamina C y polifenoles como la hesperidina que ayudan a proteger las

células del daño oxidativo. Estudios en personas muestran que el jugo y los

extractos de naranja aumentan los marcadores antioxidantes en sangre y

reducen el estrés oxidativo.

Clavo — Protección Antioxidante — El clavo se encuentra entre los

alimentos con mayor capacidad antioxidante conocida. Su compuesto

principal, el eugenol, ayuda a neutralizar los radicales libres e inhibe la

oxidación de grasas, brindando una poderosa protección a las células del

cuerpo.

Eucalipto — Salud Respiratoria — El eucalipto y su componente activo,

el eucaliptol, han demostrado en múltiples estudios clínicos controlados

apoyar la salud de las vías respiratorias y reducir la inflamación bronquial, lo

que lo convierte en un aliado clave para quienes buscan respirar con mayor

facilidad.

Canela — Presión Arterial Saludable — Varios análisis de estudios

clínicos confirman que la canela puede contribuir a mantener una presión

arterial saludable. Un meta-análisis de 9 estudios encontró reducciones

modestas pero significativas tanto en la presión sistólica como en la diastólica

con su consumo regular.

Lavanda — Calma y Bienestar — La lavanda, especialmente en su forma

oral estudiada clínicamente, es uno de los ingredientes botánicos más

respaldados para apoyar la tranquilidad y el bienestar emocional. Múltiples

estudios controlados muestran efectos significativos en personas con tensión

y ansiedad cotidiana.

Limón — Apoyo Antioxidante — El limón aporta vitamina C y flavonoides

como la eriocitrina y la hesperidina, con capacidad antioxidante documentada

en estudios humanos. Un ensayo doble ciego mostró que el extracto de

cítricos combinado con vitamina C superó a la vitamina E en proteger las

lipoproteínas del daño oxidativo.

Pino — Salud Arterial — El extracto de corteza de pino, rico en

proantocianidinas, apoya la integridad de las arterias al favorecer la

producción de óxido nítrico en el endotelio e inhibir la adhesión de plaquetas

a las paredes arteriales, según estudios clínicos y preclínicos documentados.

Romero — Apoyo Antioxidante — El romero contiene ácido rosmarínico,

carnosol y ácido carnósico, compuestos bien documentados por su

capacidad de neutralizar radicales libres e inhibir la oxidación de grasas.

Estos antioxidantes han sido confirmados en múltiples modelos de laboratorio

y estudios en animales.

Menta — Bienestar Respiratorio — La menta y su componente activo el

mentol tienen una larga tradición de apoyo a la comodidad respiratoria.

Estudios clínicos muestran que el aceite de menta puede ayudar a aliviar

molestias y favorecer una respiración más libre, siendo uno de los

ingredientes botánicos más estudiados.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.

COMPRA  RÁPIDA
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