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Cotnip &
Fennel

RECOMENDADO PARA

Corteza Suprarrenal

Tamafo 2 fl oz ARTicuLo # 3195

Sangre

NATURE'S SUNSHINE

Catnip & Fennel

Membranas Mucosas

PoORCION 2.5-5mL puracion 4-7 dias

MoDO DE EMPLEO Tome de media a una cucharadita (2.5 a 5 mL) en agua con una comida tres veces al dia. Agite

bien antes de usar.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Catnip & Fennel combina dos hierbas tradicionales que trabajan juntas para calmar el sistema digestivo, apoyar el cuerpo durante
los resfriados y ayudar a mantener el equilibrio general. Una formula sencilla y de confianza para el dia a dia.

Catnip — Hierba de apoyo tradicional
cataria) es una planta perenne de la familia de la menta, apreciada

El Catnip (Nepeta

durante siglos en la herboristeria tradicional. Sus compuestos
naturales la convierten en un ingrediente versatil que ha
acompanado a las personas en momentos de malestar general y
necesidad de calma.

Fennel — Planta aromatica y digestiva — El Fennel
(Foeniculum vulgare) es una hierba fragante cultivada en regiones
tropicales y templadas de todo el mundo. Con una larga historia en
la medicina europea, ayurvédica y china, es uno de los remedios

digestivos mas reconocidos y estudiados de la naturaleza.

Catnip — Apoyo durante los resfriados con fiebre — El
Catnip ha sido utilizado tradicionalmente como parte del cuidado
durante los resfriados y los estados febriles. Como miembro de la
familia de la menta, esta hierba ha sido un recurso clasico en
hogares de Europa, Asia y América del Norte cuando el cuerpo
necesita apoyo extra.

Fennel — Confort digestivo y alivio del malestar
abdominal — El Fennel es un carminativo tradicional respaldado
por evidencia clinica y farmacoldgica. Sus aceites esenciales
ayudan a relajar la musculatura del colon y a favorecer la digestion,
lo que puede aliviar la sensacién de hinchazon, calambres y gases
molestos después de las comidas.
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Catnip — Apoyo a las membranas mucosas — Las
membranas mucosas son la primera linea de defensa del cuerpo
frente al entorno. El Catnip, con sus metabolitos secundarios
activos, ha sido valorado en la herboristeria tradicional como un
aliado para el cuidado de estas membranas, especialmente durante
temporadas de mayor exposicion a resfriados.

Fennel — Defensa antioxidante natural — E| Fennel es rico
en polifenoles, flavonoides y compuestos volatiles con actividad
antioxidante documentada en multiples modelos de investigacion.
Estos compuestos ayudan al cuerpo a hacer frente al estrés
oxidativo diario, contribuyendo a una defensa celular mas robusta y

al bienestar general.

Catnip — Apoyo a la corteza suprarrenal — La corteza
suprarrenal juega un papel importante en la respuesta del cuerpo al
estrés y en el equilibrio hormonal general. El Catnip, con su perfil de
metabolitos activos propios de la familia Lamiaceae, ha sido
considerado en la herboristeria tradicional como un apoyo para los

sistemas que regulan la respuesta del organismo.

Fennel — Apoyo a la presion arterial y la circulacion
Estudios preclinicos muestran que el Fennel tiene actividad
vasodilatadora e hipotensora, atribuida a sus compuestos naturales
como el anetol y a efectos diuréticos suaves. Estas propiedades lo
posicionan como un ingrediente de interés para quienes buscan
apoyar la salud cardiovascular de forma natural.

COMPRA RAPIDA
Escanea para comprar




