W Caring Sunshine

the Caring way...

NATURE'S SUNSHINE

) Nature's Harvest

Nature’s Harvest

Vegano

RECOMENDADO PARA

Corteza Suprarrenal

tamafio 450 g (15 porciones)

Sin Gluten

Acetilcolina

ARTicuLo # 3090

Sin Lacteos Apto Keto

Glandulas Suprarrenales

rporcion 1cucharada puracion 15 dias

MoDo DE EMPLEO Mezcle dos medidas rasas de polvo (31 gramos) en aproximadamente 8 oz. de agua, o al gusto,

luego agite vigorosamente y disfrute.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Nature's Harvest retine vitaminas, minerales y nutrientes esenciales cuidadosamente seleccionados para apoyar tus glandulas
suprarrenales, tu energia y tu bienestar general. Cada ingrediente trabaja en conjunto para ayudar a tu cuerpo a mantenerse fuerte y

equilibrado dia a dia.

Vitamin C — Apoyo Suprarrenal — Las glandulas suprarrenales
concentran mas Vitamin C que cualquier otro érgano del cuerpo. Este
nutriente es clave para que las glandulas produzcan cortisol y otras
hormonas del estrés. El estrés agudo puede agotar las reservas de
Vitamin C en pocas horas, por lo que mantener niveles adecuados es

fundamental para el bienestar suprarrenal.

Vitamin B5 — Energia y Cortisol — El Vitamin B5 (4cido
pantoténico) es el precursor directo de la coenzima A, indispensable
para que las glandulas suprarrenales fabriquen cortisol. El estrés
crénico aumenta la demanda de este nutriente. Los protocolos de
salud funcional lo incluyen como pieza central para apoyar la
recuperacion suprarrenal y los niveles de energia.

Vitamin B6 — Respuesta al Estrés — E| Vitamin B6 actia como
cofactor en la produccion de neurotransmisores como serotonina,
dopamina y GABA, todos afectados por el estrés crénico. También
apoya la respuesta suprarrenal y es incluido de forma habitual en
formulas disefiadas para el bienestar de las glandulas suprarrenales y

la fatiga relacionada con el estrés.

Vitamin B3 — Energia Celular
precursor directo del NAD+, la coenzima central para la produccién de
energia en las mitocondrias. Contribuye al metabolismo energético
normal y ayuda a reducir la sensacion de cansancio. Es mejor tolerado
que otras formas de niacina y no produce enrojecimiento.

El Vitamin B3 (niacinamida) es
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El Vitamin B1
(tiamina) es esencial para el funcionamiento del sistema nervioso y la
produccidén de energia celular. Apoya la sehalizacion colinérgica en el
organismo y su deficiencia puede manifestarse con fatiga, malestar
digestivo y alteraciones en el estado de animo. Mantener niveles
adecuados favorece la vitalidad general.

Vitamin B1— Sistema Nervioso y Vitalidad

Vitamin B2 — Defensa Antioxidante — E| Vitamin B2 (riboflavina)
es cofactor esencial para regenerar el glutation, uno de los principales
antioxidantes del cuerpo. El ejercicio intenso y el estrés pueden agotar
las reservas de riboflavina. Mantener niveles adecuados apoya el
metabolismo energético y la proteccion celular frente al dano
oxidativo.

Vitamin B12 — Vitalidad y Nervios
es fundamental para la salud del sistema nervioso y la produccién
normal de globulos rojos. Su deficiencia se asocia con fatiga, sintomas
neuropsiquiatricos y menor densidad ¢sea. Apoya la sintesis de
mielina, esencial para la correcta transmision nerviosa en todo el
organismo.

El Vitamin B12 (cobalamina)

Vitamin B7 — Metabolismo y Energia — E| Vitamin B7 (biotina)
es cofactor esencial para enzimas involucradas en la sintesis de
acidos grasos, la gluconeogénesis y el metabolismo de aminoacidos.
La EFSA reconoce que la biotina contribuye al metabolismo energético
normal. Su deficiencia puede afectar los niveles de energia y el
bienestar general.

COMPRA RAPIDA
Escanea para comprar




