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Gomas

' TiaoHe Cleanse

Oidos

porcion 1sobre puracion 15 dias

MoDO DE EMPLEO Tome el contenido de 1 sobre (6 capsulas) 15 minutos antes de las comidas hasta dos veces al
dia durante 15 dias. Beba un vaso (8 onzas) de agua con las capsulas, seguido de otro vaso de
agua. Esto deberia producir dos o tres evacuaciones intestinales al dia. Si las heces se vuelven
demasiado sueltas, reduzca el nUmero de sobres que se estan usando. Continue el programa
hasta que los 30 sobres hayan sido usados. (Programa no recomendado para nifios.)

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Tiao He Cleanse combina hierbas tradicionales de la medicina china con plantas reconocidas en la herbolaria occidental para apoyar la digestion,
favorecer la eliminacion natural y ayudar al cuerpo a mantenerse en equilibrio. Cada ingrediente fue seleccionado para trabajar en conjunto y brindar un

apoyo suave pero efectivo.

Cascara Sagrada
para apoyar el movimiento intestinal natural. Sus compuestos activos estimulan

Hierba tradicional norteamericana usada durante siglos

el peristaltismo del colon y ayudan a reducir la reabsorcién de agua,
favoreciendo una evacuacién suave en pocas horas.

Psyllium — La fibra soluble del psyllium forma un gel suave en el intestino que
ayuda a ablandar las heces, aliviar el malestar abdominal y favorecer la
sensacion de saciedad. Estudios clinicos respaldan su uso para mejorar el

transito intestinal y el bienestar digestivo general.

Buckthorn (Espino cerval)
laxante suave. Sus compuestos estimulan la motilidad del colon y han sido
reconocidos en farmacopeas europeas para el apoyo ocasional del transito

Hierba europea con larga tradicién como

intestinal y el bienestar digestivo.

Rhubarb Root (Raiz de ruibarbo)
la raiz de ruibarbo contiene compuestos antioxidantes como estilbenos, taninos
y flavonoides. Estudios en humanos muestran que puede apoyar niveles
saludables de azucar en sangre y contribuir al bienestar digestivo general.

Usada en la medicina tradicional china,

Ginger (Jengibre)
bienestar digestivo. Estudios clinicos muestran que acelera el vaciamiento
gastrico, reduce el malestar abdominal y alivia sintomas como la hinchazén.
También aporta actividad antioxidante bien documentada en estudios humanos.

El jengibre tiene mas de 2,500 anos de uso para el
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Licorice Root (Raiz de regaliz)
revestimiento digestivo, ayuda a regular los niveles de acidez y tiene

La raiz de regaliz apoya la integridad del

propiedades antiespasmadicas. Es un componente clave en férmulas herbales
clinicas que han demostrado reducir el malestar abdominal y los sintomas de
reflujo.

Cascara Sagrada
cascardsidos estimulan el colon de forma natural y apoyan la eliminacién

Corteza tradicional con accién laxante reconocida. Sus

regular. Es uno de los ingredientes mas estudiados para el apoyo del colon y ha
sido ampliamente utilizado en la herbolaria norteamericana.

Slippery EIm Bark (Olmo resbaladizo)
resbaladizo forma una capa suave y protectora en el tracto digestivo. Estudios

La corteza interior del olmo

piloto muestran que puede reducir el dolor abdominal y la hinchazén. Sus fibras
tipo arabinogalactano también actuan como prebiético, alimentando bacterias
beneficiosas del intestino.

Burdock (Bardana)
quercetina y acido clorogénico. Un ensayo clinico en pacientes con osteoartritis

La raiz de bardana es rica en antioxidantes como

mostré que el té de bardana redujo marcadores inflamatorios y mejoré el estado
antioxidante, apoyando asi las articulaciones y el bienestar general.

Dandelion (Diente de leén)
potasio y polifenoles con actividad antioxidante comprobada. Un estudio piloto

El diente de ledn es una fuente natural de

en humanos demostré un efecto diurético significativo con extracto de hoja, lo
que puede apoyar indirectamente la salud vascular y el equilibrio de liquidos.

COMPRA RAPIDA
Escanea para comprar




