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PORCION 1 puracion 30 dias

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Esta férmula combina el poder del clorofila natural con la fibra prebiotica de la inulina y el dulzor suave de los glucésidos de esteviol
para apoyar tu digestion, tu energia y tu bienestar general. Todo en un cémodo stick pack que puedes llevar a donde vayas.

Chlorophyll — Apoyo Digestivo
verde que le da vida a las plantas, y en tu cuerpo trabaja como un
aliado para el sistema digestivo. Ayuda a mantener un ambiente
interno mas limpio y equilibrado, apoyando el buen funcionamiento

El clorofila es el pigmento

del tracto digestivo dia a dia.

Chlorophyll — Defensa Antioxidante — El clorofila actiia como
un poderoso neutralizador de radicales libres, esas moléculas
inestables que pueden danar las células con el tiempo. Al
combatirlos, contribuye a proteger el cuerpo desde adentroy a

mantener una sensacion general de vitalidad y bienestar.

Chlorophyll — Control del Apetito
estructuras que contienen el clorofila en las hojas verdes, han sido
estudiados en ensayos clinicos humanos y mostraron que pueden
aumentar la sensacion de saciedad después de comer, ayudandote a

Los tilacoides, las

sentirte satisfecho por mas tiempo y a mantener habitos alimenticios
mas equilibrados.

Chlorophyll — Equilibrio del Azticar en Sangre — Estudios en
humanos y animales han mostrado que los tilacoides con clorofila
pueden ayudar a moderar los niveles de glucosa en sangre después
de las comidas, evitando los picos y caidas bruscas que a veces se
sienten como cansancio o antojos repentinos.

Inulin — Salud Digestiva y Prebiotica — La inulina es una fibra
natural que no se digiere en el estdmago, sino que llega al intestino
grueso donde alimenta a las bacterias beneficiosas. Esto apoya un
microbioma intestinal saludable, lo que a su vez favorece una
digestion mas comoda y un mejor funcionamiento general del

sistema digestivo.
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Inulin — Control del Apetito — Varios estudios clinicos han
demostrado que la inulina puede reducir la sensacién de hambre y el
deseo de comer entre comidas. Al fermentarse en el intestino,
estimula la liberacién de senales naturales que le dicen al cerebro
que ya estas satisfecho, ayudandote a comer de forma mas
consciente.

Inulin — Equilibrio del Azucar en Sangre — Un andlisis de 33
ensayos clinicos encontré que la suplementacion con inulina puede
reducir significativamente el azlcar en ayunas en personas con
niveles elevados. Es una forma natural y gentil de apoyar el equilibrio

metabodlico como parte de un estilo de vida saludable.

Inulin — Densidad Osea — Estudios clinicos han mostrado que la
inulina puede mejorar la absorcion de calcio en adolescentes y
mujeres posmenopausicas. Al acidificar levemente el intestino
grueso, crea un ambiente que favorece que el calcio pase mejor al
torrente sanguineo, apoyando la salud de los huesos a largo plazo.

Steviol Glycosides — Dulzor Natural sin Culpa — Los
glucdsidos de esteviol provienen de la planta Stevia rebaudiana,
originaria de Paraguay y Brasil. Aportan un dulzor agradable sin los
efectos del azicar comun, lo que hace que este stick pack sea una
opcioén deliciosa y consciente para quienes cuidan su alimentacion
diaria.
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