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Vejiga

TAMANO 75 ¢ ARTicuLo # 1873

MODO DE EMPLEO

Corteza Suprarrenal

rporcion 1cucharada

NATURE'S SUNSHINE

Coral Calcium

Epinefrina

puracion 62 dias

Mezcle 1 cucharada colmada (incluida) en 8 oz. de agua u otra bebida.

Como Funcionan los Ingredientes Clave

Coral Calcium combina calcio y magnesio en una formula pensada para apoyar el bienestar general del cuerpo. Estos dos minerales
trabajan juntos para ayudar a mantener huesos, musculos, nervios y mucho mas funcionando en armonia.

Calcio — Salud 6sea y densidad — El calcio es el mineral mas
abundante en el cuerpo humano y el principal componente de los
huesos. Mantener una ingesta adecuada ayuda a preservar la densidad
dsea y a construir una base solida, especialmente durante las etapas de

mayor crecimiento y desarrollo.

Calcio — Dientes fuertes desde adentro — Mas del 99% del
calcio del cuerpo se almacena en huesos y dientes. Consumir suficiente
calcio cada dia es clave para mantener los dientes bien mineralizados y
resistentes, apoyando una buena salud bucal a lo largo de la vida.

Calcio — Apoyo a la digestion
funcionamiento normal del sistema digestivo. Una ingesta adecuada
puede ayudar a quienes experimentan digestion deficiente, ya que este

El calcio contribuye al

mineral participa en procesos que mantienen el equilibrio del cuerpo y el
bienestar intestinal general.

Calcio — Nervios y musculos
senalizacion nerviosa y la funcién muscular normal. El cuerpo lo

El calcio es esencial para la

necesita para que los musculos se contraigan y los nervios transmitan
mensajes correctamente, apoyando la coordinacion y el movimiento
cotidiano.

Calcio — Apoyo durante el embarazo
calcio es importante antes y durante el embarazo para apoyar el
desarrollo saludable del bebé. Las guias de salud reconocen que cubrir
las necesidades de calcio en esta etapa es fundamental para el
bienestar de la madre y el nifo.

Una ingesta adecuada de
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Calcio — Vejiga y sistema urinario — El calcio participa en el
funcionamiento normal de los tejidos del cuerpo, incluidos los que
forman parte del sistema urinario. Mantener niveles adecuados de este
mineral apoya el equilibrio general que el organismo necesita para
funcionar bien dia a dia.

Magnesio — Apoyo a la corteza suprarrenal
un papel importante en la regulacion del estrés en el cuerpo. Cuando los

El magnesio juega

niveles de magnesio son bajos, el organismo puede producir mas
hormonas del estrés. Mantener una ingesta adecuada ayuda a apoyar el
equilibrio de las glandulas suprarrenales y la respuesta al estrés.

Magnesio — Energia y vitalidad — EI magnesio es un cofactor
esencial en cientos de reacciones que el cuerpo usa para producir
energia. Sin suficiente magnesio, el metabolismo energético se ve
afectado. Apoyar sus niveles puede ayudarte a sentirte con mas energia

y menos agotamiento durante el dia.

Magnesio — Calma y bienestar emocional

encontrado que el magnesio puede tener un efecto calmante moderado,
especialmente en personas con niveles bajos de este mineral. Apoyar

Varios estudios han

una ingesta adecuada puede contribuir a una sensacién de mayor
tranquilidad y equilibrio emocional en la vida diaria.

Magnesio — Salud arterial y cardiovascular
contribuye a la salud de las arterias y al funcionamiento normal del

El magnesio

corazon. Investigaciones han mostrado que mantener niveles
adecuados de magnesio apoya la flexibilidad arterial y la funcion del
endotelio, componentes clave de un sistema cardiovascular saludable.
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