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NATURE 'S  SUNSH INE

Lactase Plus
RECOMENDADO  PARA

Corteza Suprarrenal Linfáticos Membranas Mucosas

TAMAÑO 100 Cápsulas ARTÍCULO  # 1655 PORCIÓN 1-2 DURACIÓN 16–33 días

MODO  DE  EMPLEO Tome 1–2 cápsulas hasta 3 veces al día antes de consumir alimentos y bebidas que contengan

lactosa.

Cómo Funcionan los Ingredientes Clave
Lactase Plus combina enzimas digestivas con hierbas tradicionales para ayudar a tu cuerpo a procesar mejor los alimentos y sentirte más cómodo

después de cada comida. Esta fórmula apoya la digestión de grasas y lácteos, y acompaña el bienestar general con ingredientes respaldados por

la tradición y la investigación.

Lactase — Digestión de Lácteos — La lactase es la enzima que ayuda

a descomponer el azúcar de la leche (lactosa) en partes más pequeñas que

el cuerpo puede absorber fácilmente. Las personas con intolerancia a la

lactosa pueden experimentar menos gases, hinchazón y molestias

abdominales cuando toman lactase como suplemento.

Lipase — Digestión de Grasas — La lipase es una enzima que ayuda al

cuerpo a descomponer las grasas de los alimentos. Estudios clínicos

muestran que puede reducir la sensación de pesadez y llenura después de

comidas ricas en grasa, apoyando una digestión más cómoda y eficiente.

Ginger — Confort Digestivo — El ginger (Zingiber officinale) ha sido

usado por más de 2,500 años para aliviar molestias digestivas. Estudios

clínicos muestran que ayuda a acelerar el vaciado del estómago, apoya la

motilidad intestinal y puede reducir síntomas como hinchazón y dolor

abdominal.

Fennel — Alivio de Gases y Distensión — El fennel (Foeniculum

vulgare) es una hierba carminativa tradicional usada en múltiples culturas

para aliviar gases, hinchazón y cólicos abdominales. Sus aceites esenciales

ayudan a relajar los músculos del colon, favoreciendo una digestión más

tranquila y sin molestias.

Caraway — Apoyo Digestivo Tradicional — El caraway (Carum carvi)

es un carminativo europeo tradicional que ha demostrado en estudios

clínicos, combinado con otros ingredientes, reducir el dolor epigástrico y las

molestias digestivas después de comer. También aporta actividad

antioxidante gracias a sus compuestos activos carvone y limonene.

Gentian Root — Estimulante Digestivo Natural — La gentian root

(Gentiana lutea) está aprobada por autoridades europeas de fitoterapia para

molestias digestivas como hinchazón y gases. Un estudio clínico abierto

con 205 pacientes mostró una mejora promedio del 68% en síntomas

digestivos, incluyendo estimulación del apetito y secreción gástrica.

Dandelion — Defensa Antioxidante — El dandelion (Taraxacum

officinale) es rico en polifenoles como ácido cichórico y clorogénico, con

actividad antioxidante documentada en estudios de laboratorio y en

animales. También es una fuente natural de potasio, lo que contribuye al

bienestar vascular general.

Beet — Vitalidad y Antioxidantes — La beet (Beta vulgaris) contiene

betalinas y polifenoles con potente actividad antioxidante documentada en

estudios in vitro e in vivo. Además, es una de las verduras más ricas en

folato y aporta hierro, nutrientes importantes para la formación saludable de

glóbulos rojos.

Potassium — Equilibrio y Bienestar General — El potassium (potasio)

es un mineral esencial que el cuerpo necesita para el funcionamiento

normal de músculos y nervios. Estudios clínicos y revisiones de organismos

como la OMS y los NIH reconocen su papel en el apoyo a la presión arterial

saludable y el equilibrio de líquidos en el organismo.
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Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar,

curar ni prevenir ninguna enfermedad. Solo con fines educativos.
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